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programm | 11. & 12. september 2025

3länderkongress
pflege in der psychiatrie

donnerstag 11. september 2025

09:00 - 09:15 Eröffnung (Evelyn Kölldorfer-Leitgeb, Harald Stefan)

09:15 -09:30 Wienerlieder (Peter Czermak)

09:30 - 09:45 Laudatio aus Österreich (Edgar Martin)

09:45 - 10:00 Laudatio aus Deutschland (Michael Löhr)

10:00 - 10:15 Laudatio aus der Schweiz (Esther Indermaur)

10:15 - 10:30 Laudatio einer Betroffenen (Stephanie Ventling)

10:30 - 11:00 COME TOGETHER / PAUSE

11:00 - 11:30 Von der Kunst und der Pflege (Susanne Schoppmann)

11:30 - 12:00 Recovery focused Mental Health Services:  Where are we now? (Julie Repper)

12:00 - 13:00 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

13:00 - 13:30 Geführte Posterpräsentation

Ballsaal Parallelveranstaltung: Beziehung und Kommunikation  Vorsitz: Sabine Hahn

13:30 - 14:00 Beziehungsgestaltung mit  Menschen mit einer Borderline-Persönlichkeitsstörung – eine Praxisempfehlung für 
nicht-störungsspezifische Versorgungssettings (Jacqueline Rixe, Krischan Schickler, Dorothea Sauter)

14:00 - 14:30 Die Kunst der therapeutischen Allianz: Interdisziplinäre Ansätze zur Resilienzförderung (Stefania Ramona Luo, 
Manuel Stadtmann)

14:30 - 15:00 Reden ist Gold – nur kann KI es nicht schürfen (Sabine Hahn)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

Ballsaal Parallelveranstaltung: Genesungsbegleitung Vorsitz: Susanne Schoppmann

15:30 - 16:00 Der Einsatz von Genesungsbegleiter*innen in Einzelkontakten in der psychiatrischen häuslichen Krankenpflege 
(Ingo Tschinke)

16:00 - 16:30 V62 Vielfalt im Team -Die erfolgreiche Integration von Genesungsbegleiter:innen in forensische 
Versorgungsstrukturen (Maria Pidde)

16:30 - 17:00 Wiederaufnahmen – Vermeiden, anstreben oder wandern dazwischen? (Beatrice Gehri, Christine Althaus 
Aebersold,  Claudia Lötscher)

Saal Österreich Parallelveranstaltung: Solitäre Vorsitz: Harald Stefan

13:30 - 14:00 Sicherheit hat einen Namen - Zentrales Sicherheitsboard für Gewaltprävention und Aggressionsmanagement 
(Christoph Heller, Katharina Mallich-Pötz, Harald Stefan)

14:00 - 14:30 Dein Profil - Deine Welt - Deine Identität– Die Doppelseite der sozialen Medien (Rebecca Poeter)

14:30 - 15:00 High and Intensiv Care Modell Psychiatry (HIC) - Evaluation einer schweizerischen Akutstation (Philipp 
Mattmann, Juliana Kräuchi)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

Saal Österreich Parallelveranstaltung: Recovery Vorsitz: Michael Schulz

15:30 - 16:00 Adaption des Gezeiten-Modells an die Kinder- und Jugendpsychiatrie (Ulf Boger, Phoebe Koch)

16:00 - 16:30 Kintsugi – Die Kunst, aus Scherben wie Stimmen hören, ein Kunstwerk zu kreieren (Heidi Katharina Dietrich)

16:30 - 17:00 Arbeitstitel: Recovery und Musik (Michael Schulz)
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Saal Ungarn Parallelveranstaltung: Interprofessionalität Vorsitz: Udo Finklenburg

13:30 - 14:00 Die Kunst, die interprofessionelle Vielfalt in der Praxis zu leben (Jutta Ihle, Stefan Klöppel)

14:00 - 14:30 Von der Vielfalt der Konflikte zur Vielzahl der Synergieeffekte – Systemisches Konfliktmanagement in der 
psychiatrischen Pflege (Maria Pidde, Thomas Cronshage)

14:30 - 15:00 Herausforderung Vielfalt: Integrierte Versorgung als Antwort in der psychiatrischen Behandlung?! (Barbara 
Wageneder, Wolfgang Mayerhofer-Winkler)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

Saal Ungarn Parallelveranstaltung: Sicherheit & Intervention Vorsitz: Jaqueline Rixe

15:30 - 16:00 Nachbesprechungen von Aggressionsereignissen - Implementierung im akutpsych. Setting (Corina Hofer, 
Shpend Llapaj, Raphaela Pfefferkorn)

16:00 - 16:30 Von der Theorie zur Praxis: Implementierung des Safewards-Modells durch ein multidisziplinäres Team 
(Maria Baroutas, Hennig Kim, Biyikli Yeliz)

16:30 - 17:00 Implementierung des Safewards-Modells: Strukturierte Ansätze und praxisnahe Erfahrungen aus einer 
allgemeinpsychiatrischen Station (Maria Baroutas )

Saal Sophie 1 Parallelveranstaltung: Selbsterfahrung, Reflexion & Bildung Vorsitz: Harald Kaplenig

13:30 - 14:00 Selbsterfahrung in der Psychiatrischen Pflege (Christina Harlos)

14:00 - 14:30 Das Ausbildungskontinuum, ein mehrdimensionales Spannungsfeld verschiedener Anforderungen und 
Akteur*innen – Ergebnisse einer qualitativen Studie (Maria Heuer)

14:30 - 15:00
„Wenn das jetzt im ersten Tag schon passiert, dann halte ich das keine drei Jahre durch“ - Entwicklung und 
Vorstellung eines Praxisprojektes zur Förderung von individuellen Bewältigungsmechanismen im Umgang mit 
erlebten Belastungen innerhalb der pflegerischen Ausbildung (Maria Heuer, Gülay Tonga)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

Saal Sophie 1 Parallelveranstaltung: Teilhabe Vorsitz: Kerstin Wimmer

15:30 - 16:00 Projekt: Wegbegleiter*innen für psychische Gesundheit (Britta Schneider-Tschinke)

16:00 - 16:30 Bezahlte Angehörigenpflege – Chancen, Herausforderungen und Perspektiven (Linda Frei, Lydia Valentin)

16:30 - 17:00 Entlassung in die Einsamkeit – Die Rolle der gerontopsychiatrischen Pflege (Marcel Wolff, Ilka Scholl)

Gloriette Galerie Parallelveranstaltung: Symposium

13:30 - 14:00 Was macht eigentliche Psychiatrische Pflegewissenschaft – Ein-, Über- und Ausblicke (Matthias Pauge, Ilka Scholl, 
Markus Wübbeler)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

15:30 - 17:00 Entwicklung und Perspektiven der ambulanten psychiatrischen Pflege in der Schweiz (Ursina Zehnder, Anna 
Hegedüs, Béatrice Gähler, Stephanie Kay Ventling)

Franz Josef I Parallelveranstaltung: Symposium

13:30 - 15:00 Die Kunst der virtuellen Realität(en) (Nejc Rednjak, Johanna Binder, Manuela Förster)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

15:30 - 17:00 Psychiatric Mental Health Nurse Practitioner – Bühne frei für die nächsten 20 Jahre (Peter Wolfensberger, 
Christian Burr, Sabrina Laimbacher, Martina Lerch, Benjamin Lory)

Franz Josef 2 Parallelveranstaltung: Symposium

13:30 - 15:00 Bühne frei für die psychiatrische Pflege: Nachwuchs fördern, Expertise leben (Claudia Himmel, Johanna Blöcker, 
Mara Schneider)

15:00 - 15:30 COME TOGETHER / PAUSE

15:30 - 17:00 Die Kunst der Pflege in der Praxis zu Lehren und zu Lernen (Sven Andersson, Beatrice Etter Souissi, Mara 
Gangwisch)

19:00 Empfang Rathaus Wien Großer Festsaal
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freitag 12. september 2025

09:00 Einführung in den zweiten Tag (Harald Stefan)

09:00 - 9:30 Impressionen aus der Psychiatrie: 20 Jahre Pflege in der Psychiatrie – Geschichten, die bleiben (Harald Ste-
fan, Manfred Konlechner)

09:30 - 10:00 Mit Evidenz zur Reduktion von Zwang - Routinedaten, Leitlinien und Implementierungsforschung (Sophie Hirsch)

10:00 - 10:30 Musik als Elemt der Beziehungsgestaltung in Krisensituationen (Angelica Postu)

10:30 - 11:00 COME TOGETHER / PAUSE / Geführte Posterpräsentation

Ballsaal Parallelveranstaltung: Recovery Vorsitz: Manfred Konlechner

11:00 - 11:30 Die Kunst vielfältige Ansätze in ein starres Versorgungssystem zu integrieren - eine Peer-Perspektive mit dem 
Fokus auf Recovery (Oana-Mihaela Lusco)

11:30 - 12:00 Self Recovery in Schizophrenia – Ergebnisse der Pilotphase eines Forschungsprojektes zur Recovery der 
Schizophrenie (Matthias Pauge)

12:00 - 12:30 Neue Versorgungswege in der psychiatrischen Pflege: Präventions- und Peer-Arbeit als Schlüsselfaktoren 
(Juliane Kirschmann, Alexandra Kämpfer)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE /

Ballsaal Parallelveranstaltung: Führung Vorsitz: Manfred Fragner

13:45 - 14:15 Vertrauen in der Kunst der Führung (André Nienaber, Franziska Rabenschlag, Johannes Sexauer, Frank Heitzler)

14:15 - 14:45 Partizipative Dienstplangestaltung – Glücklich durch Mitwirkung (Brigitte Fiedler-Marx, Tobias Jung)

14:45 - 15:15 Die Kunst der Pflege aufblühen lassen - Die Wirkung der Ausrichtung einer Klinik an den Grundsätzen von 
Peplau (Pamela Wersin, Claus Breisacher, Anna-Sophia Diehl, Anna-Katharina Egli)

Saal Österreich Parallelveranstaltung: Pflegepraxis & Rolle 

11:00 - 11:30 Advanced Practice Nursing in der psychiatrischen Versorgung der Schweiz – Ergebnisse einer Online-Befragung 
(Nora Ambord, Wolfensberger Peter, Hegedüs Anna)

11:30 - 12:00 Wie Primary Nursing und Advanced Nursing Practice die Akutpsychiatrie revolutionieren (Nicola Segelbacher, 
Daniela Eisenbarth,  Katharina Kiebler)

12:00 - 12:30 Kompetenzerhalt in der Pflege (Jolanda Holzherr)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Saal Österreich Parallelveranstaltung: Selbsterfahrung, Reflexion, Bildung Vorsitz: Kerstin Wimmer

13:45 - 14:15 Implementierung des Pilotprojekts Practical Trainer*innen in der psychiatrischen Abteilung der Klinik 
Donaustadt (Katharina Allinger, Florian Wostry)

14:15 - 14:45 Vom Stempel zur Stimme - Der Weg zu einer stigmafreien Psychiatrie (Vincent Schlaffner, Pelster Shayna,Christin 
Meier)

14:45 - 15:15 Trauma-transformative Care in der Hochschullehre (Maja Lo Faso, Manuela Grieser)

Saal Ungarn Parallelveranstaltung: Sicherheit Vorsitz: Sabine Hahn

11:00 - 11:30 Konzeptualisierung von informellem Zwang in der stationären Psychiatrie- Ein Scoping Review (Simone Beeri, 
Eliane Baumberger, Sandra Zwakhalen, Sabine Hahn)

11:30 - 12:00 Benchmarking von Zwangsmaßnahmen und deren Reduktionsmaßnahmen (Florian Wostry)

12:00 - 12:30 Ein gewaltiges Problem? – Brauchen wir eine deutschsprachige Definition für Gewalt? (Johannes Edel)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Saal Ungarn Parallelveranstaltung: Spezielle Interventionen Vorsitz: Harald Kaplenig

13:45 - 14:15 Expositionstherapie – Eine Pflege Intervention (Volker Röseler, Irena Mikic)

14:15 - 14:45 Kiesler Kreis und die Situationsanalyse - Eine allumfassende Betrachtung von Gruppeninteraktion und 
Kommunikation (Franziska Erben, Brigitte Witt, Carmela Putrino)

14:45 - 15:15 Garten und Therapie: Welche gartentherapeutischen Interventionen eignen sich zur Stabilisierung 
psychiatrischer Patient*innen im Pavillon 1 Psychiatrie Klinik Hietzing? (Regina Würfl)
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Saal Sophie 1 Parallelveranstaltung: Forensik Vorsitz: Susanne Schoppmann

11:00 - 11:30
Adherence-Therapie im stationären Massnahmenvollzug: Große Kunst zur Förderung der 
Behandlungsbereitschaft und Reduktion von Rückfällen oder doch nur vielfältiges Überreden im 
Zwangskontext? (Stefan Rogge)

11:30 - 12:00 Konzeptionierung eines Aufnahmekonzepts – die «Entrance-Gruppe» im Maßregelvollzug (Theresa Batzel)

12:00 - 12:30
Ritualisierte Risikokommunikation in Behandlungsteams innerhalb einer recovery- orientierten forensischen 

Klinik – die Kunst der Navigation durch ein Spannungsfeld (Stefan Rogge)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Saal Sophie 1 Parallelveranstaltung: Behandlungskonzepte Vorsitz:  Udo Finklenburg

13:45 - 14:15 Wie geht die Soteria auf die psychosoziale Stabilisierung bei Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund 
ein (Sabine Rühle Andersson, Dirk Richter)

14:15 - 14:45 Von Lappland in den Klinikalltag - Open Dialogue als alternative Herangehensweise für die (teil-)stationäre 
Versorgung (Christin Brathe, Clara Sindermann)

14:45 - 15:15 Realistic Review zur Implementierung einer Recovery-orientierten Praxis (Ingo Tschinke)

Gloriette Galerie Parallelveranstaltung: Workshop

11:00 - 12:30
Co-Produktion von Akutpsychiatrische Stationen gemeinsam mit Service-User*innen – was wir aus den letzten 
20 Jahren lernen und in den nächsten besser machen können (Christian Burr, Sabine Rühle-Anderson, Claude Spiller, 
Elke Reitmayer)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Gloriette Galerie Parallelveranstaltung: Workshop/Symposium

13:45 - 15:15 Sexualisierte Gewalt an Mitarbeitenden in psychiatrischen Settings – was tun? (Ilka Scholl)

Franz Josef I Parallelveranstaltung: Symposium

11:00 - 12:30
Transformative Lehre in der pflegetherapeutischen Aus- und Weiterbildung (Manuela Grieser, Maja Lo Faso, Nicole 

Amrein)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Franz Josef I Parallelveranstaltung: Workshop/Symposium

13:45 - 15:15 Konsumkompetenz als Alternative zur Abstinenz (Stefan Zahs, Susanne Stahmann, Sarah Pinsini)

Franz Josef 2 Parallelveranstaltung: Workshop

11:00 - 12:30
Die Kunst der Kollaboration: Alternative Interventionen für Stimmenhörende (Leah Muriel Bowie, Stephanie 

Ventling)

12:30 - 13:45 COME TOGETHER / MITTAGSPAUSE

Franz Josef 2 Parallelveranstaltung: Workshop/Symposium

13:45 - 15:15 Implementierung der «Charta für eine Psychiatrie ohne Zwang» (Regula Lüthi, Caroline Gurtner, Elena Seidel, 
Carmine di Nardo)

15:15 - 15:45 COME TOGETHER / PAUSE

Ballsaal Vorsitz: Jaqueline Rixe

15:45 - 16:15 Ambulant vor stationär (Anna Hegedüs)

16:15 - 16:30 Reflexion / Überblick / Take-home Message 3LK (Kurt Schalek)

16:30 - 16:45 Posterprämierung / Ausblick / Verabschiedung (Harald Stefan)

16:45 Apéro


