Community Health Nursing (CHN)



Erforderliche Qualifikationen zur
Community Health Nurse in
Deutschland
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Grof3britannien, Finnland, Kanada und Schweden l@versitat

entwickelten CHN in den 70er Jahren
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v'CHN's Gibernehmen dabei auch
Aufgaben, die in Deutschland durch
den Arzt erfolgen

v'Sie Ubernehmen Aufgaben im
ambulanten Bereich

v'Kooperation mit anderen
Gesundheitsberufen

v'Versorgung aller Altersklassen mit
unterschiedlichen Bedarfslagen



Zielgruppen von CHN

Alte Menschen,
Alleinstehende

Menschen mit
Behinderungen
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,Vulnerable Gruppen®

Menschen mit
chronischen
Erkrankungen

Menschen ohne
festen Wohnsitz,
geflichtete Personen
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Menschen mit
Pflege- und
Unterstitzungsbedarf

Menschen mit
Suchterkrankungen
und/oder psychischen
Erkrankungen



Zielsetzungen von CHN

Gesundheitliche Chancengleichheit herstellen
Soziale Teilhabe und Koordination sicherstellen
Partizipation ermaoglichen

Gesundheit fordern und erhalten
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Zielsetzungen werden erreicht durch ...

£
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... interprofessionelle
Zusammenarbeit

... Care und Case Management
... eigenstandige Planung

... eigenstandige Beratung z.B. alterer,
chronisch erkrankter und sozial
benachteiligter Menschen



Handlungsfelder fur CHN
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Zielgruppenspezifisch

Ausrichtung auf eine Personengruppe
(z.B. alte Menschen, Kinder,

Geflichtete, Menschen ohne festen
Wohnsitz)

Settingspezifisch

Ausrichtung auf ein Quartier, einen
Stadtteil, eine Region, eine Institution
(z.B. Schule, Pflegeheim,
Pflegestlitzpunkt)



Tatigkeiten von CHN's

 Klinisches Assessment und korperliche Untersuchung
— Umfassende Anamnese (z.B. Auskultation, Palpation, Perkussion, Inspektion)

» Ersteinschatzung und Beratung
— Entscheidung Gber weiteren Behandlungsverlauf

» Gesundheitserhaltung und -forderung
— Starken der Gesundheitskompetenz des Einzelnen und/oder Familien/Gruppen

« Koordination, Kooperation, Leadership
— Steuerung von Prozessen

« Befahigung von Patienten
— Erhéhung der Selbstpflegekompetenz
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Noch Fragen?
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