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»,NICHTS IST STARKER ALS EINE IDEE, DEREN ZEIT GEKOMMEN IST* (vikror Huco)

* Herbst 2018 — Erstellung unseres Wahlprogrammes
fur die Gemeinderatswahl 2019

e Herbst 2021 — Moglichkeit zum Call fir das EU Projekt
Community Nurse

* Brennende Vorstellung der Idee in der Gemeinde-
vorstehung inkl. Definierung der CN

* Dezember 2021 Beschluss in der Gemeindevertretung —
EINSTIMMIG

e Janner 2022 Start der Gesundheitspflege Thalgau

Soziales Miteinander: Wir férdern Projekte, die auf die Bediirfnisse aller
Generationen eingehen und das Gemeinschaftsleben férdern

« Cenerationenhauser: unterschiedliche
Altersgruppen leben miteinander
unter einem Dach

+ Soziales Gemeindetaxi: Freiwilligen-
fahrdianet fiir Caniaran (ind DAadiiefbioa

 Projekt ,Community Nurse":

Eine Gemeindeschwester kiimmert sich
auf Anfrage um Pflegetitigkeiten und
unterstitzt pflegende Angehérige bei
Fragen rund um die Pflege.

+ Betreuung unserer Kinder ausbauen
+ Krabbelstuben und Tagesmiitter

weiter unterstiitzen
(neue Krabbelstube ist fiir 2020 geplant)

» Zukunftsstrategie Betreuungssituation:

Gemeinsam mit unseren Biirgerinnen
und Biirgern wollen wir eine
gesamtheitliche Strategie entwickeln,
die auf die Bedrfnisse unserer Kinder
und Eltern malgeschneidert ist.
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https://berghasen.com/2016/04/26/schober-suedgrat-klettern-
fuschlsee/
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ERFOLGSFAKTOREN GESUNDHEITSPFLEGE THALGAU

IM VORFELD: STAKEHOLDER INVOLVIEREN T —

Hans Schmidinger Str. 20
A-5303 Thalgau

Christina Kubesch, Bakk., MSc, MBA
Projektlelterin

Salzburger Str. 53

A-5303 Thalgau

Thalgau, 05. November 2021
Interessensbakundung — Community Nursing Thalgau
Sehr geehrte Frau Kubesch,

Sie haben uns dartber informiert, dass. Sie fir die Gemeinde Thalgau um den Fordercall Community
MNursing” ansuchen werden. Ziel dieser Projektférderung ist, die Gesundheit und Versorgungssituation
der dber 75-Jahrigen Manschen in Thalgau und deren An- und Zugehdrigen im gemeindenahen Setting
zu verbessem. Die Mallnahmen des Projekts zielen darauf ab, die gesundheitsbezogene Lebensquali-
tat, das Wohlbefinden und die Selbststandigkeit sowie die Autonomie dieser Menschen und Ihrer An-
und Zugehdrigen zu firdern. Durch Informations- und Beratungsangebote, insbesondere durch aufsu-
chende Beratung, soll dis Entscheidungs- und Handlungsfahigkeit in Bezug auf die eigene Versor-
gungssituation gestérkt und der Verbleib im eigenen Zuhause unterstitzt werden.

Als zentrale Akteure der Gesundheitsstruktur in Thalgau erkennen wir in dieser Projektides einen wei-
teren, wichtigen Beitrag zur Verbesserung der Versorgung von Thalgauerinnen und Thalgauem

Im Falle einer Forderzusage unterstitzen wir daher die Umsetzung des Projekts fiir Thalgau und bisten
eine kooperative Zusammenarbeit mit der Projektieitung und dem gesamiten Projektteam sehr geme
an. Wir sind davon Oberzeugt, dass die Verbesserung der Versorgung durch Kooperation, gemeinsame
Netzwerke und die gegenseitige Vermittiung von gesundheitsfrderlichen Angeboten besser gelingen
kann. Dariiber hinaus kénnen wir der Projektleitung zusichern, dass Aklivitdten, die inhaltlich zueinander
passen, abgestimmt warden.

Wir unterstitzen die Einreichung des Projektantrags und slehen als migliche Kooperationspartner senr
gerna zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griifben,

2 _,?,;f— -
, — :
¥
. DOr. Schilchegger Le Dr. Bemlisger Dr. Reinecker
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ERFOLGSFAKTOREN GESUNDHEITSPFLEGE THALGAU

COMMUNITY NURSING

IM VORFELD: BEZEICHNUNG FESTLEGEN

O
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GESUNDHEITSPFLEGE

THALGAU
COMMUNITY NURSING

e Finanziert von der
+ | Europdischen Union

E;-Esy Wi - "++" | NextGenerationEU
: UNDHEITSPFLEGE - TN ol o
HALGA
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Tel, 0664f24 888 82 :md_.
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COMMUNITY NURSING AUF 3 EBENEN

Ansprechpersonen fiir Gesundheit und Pflege im Ort

Einzelfall- und Gruppenebene Gemeinde- und
Familienebene Strukturebene
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EINZELFALL- UND FAMILIENEBENE Ut

Ansprechpersonen fiir Gesundheit und Pflege im Ort

Zielsetzungen:

* Selbstandigkeit und Selbstbestimmtheit erhalten und fordern
e Belastungen reduzieren

e Sicherheit und Information

e Vermittlung von Hilfen

Hausbesuche und wochentliche Sprechstunden
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LEISTUNGEN IM VERGLEICH

Salzburg 11 85.726 19,05 1377
Thalgau 1 Ca. 6000 1,8 557

% Anteil von Thalgau 9% 7% 9,4% 40,5%
Osterreich 116 190 10340
Thalgau 1 1,8 557

% Anteil von Thalgau 0,9% 0,9% 5,4%
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GRUPPENEBENE -

Ansprechpersonen fiir Gesundheit und Pflege im Ort

S— Zielsetzungen:
... e Gesundheitskompetenz zu steigern

geg

Vortrage, Workshops,

11



COMMUNITY NURSING

GRUPPENEBENE
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Gesundheitspflege Thalgau

Magdalena Fischill-Neudeck

Bewegungs-
programm
Gesunde Gemeinde ohne Ajmgldung Gesundheitsvortrag:
Gesundheit entsteht dort, wo Menschen leben, arbeiten und wohnen von J uni bIS ,,Zu stk untEI"WEgS — Wissenswertes zu Diabetes Tvp 2

September 2024

Eine Initiative vom Land Salzburg . " . N N .
Unsere Bauchspeicheldrise produziert das lebenswichtige Hormon Insulin.

Wird zu wenig Insulin produziert oder kann das Insulin nicht wirken, spricht
man von Diabetes. Ubergewicht und Bewegungsmangel sind die Hauptursachen
des Diabetes Typ 2. Unbehandelt verursacht Diabetes Schadigungen an den
BlutgefiaRen. Betroffen sind vor allem die Augen, die Nieren, die FiiRe und das
Nervensystem. Neben der drztlichen Behandlung und Beratung ist eine

ganzheitliche Veranderung des Lebensstils im Sinne der Eigenverantwortung
Thalgau . Ge&'u unverzichtbar, weil sehr hilfreich!
Vorplatz Volksschule (Wiese) ng ko it
Regrs, 285c, Tlege n 2024, 18:30 bis 20:00 Uhr in der Volksschule Thalgau
Aerobic-Dance dale,, s h"’é'ag,
Montag, 19.00-20.00 Uhr D 'y iy, ~ilnahme ist kostenlos.
17.06. bis 02.09.2024 D EI)) ’72,' udetk nach Hause ist mit dem Thalgau mobil méglich.
L/
=rdinand Zuckerstatter StralRe 20 me"zrisik Olfe . o
fiese gﬁg%mlgﬁxg 220, o o i b@gegn \ Vortrag und ggf. fir den Transport unter:
emn: urg - -~ 3
sleitung: Edith Schimak, Birgit Pertiller 1; "”ni,,,. en . :sundheitspflege Thalgau
24 "erey, 0664 / 24 888 82
/cs-,gc,, ~w.gesundheitspflege-gemeinde.at

Yoa) e lea/ge ifo@gesundheitspflege-gemeinde.at

e viifen m el
e L on BB nen 20 et . i
2o e e enoes + und Krankenpfleger, Finanziert von der
i A4 (5 o T -
R oW L e %E:“\Qs joeratex, leltets e Stabsstelle Européischen Union
qner s den e Ea rankenhaus, )
e Teh0% wer einal sender fir Gesundheitsvortrige NextGenerationEU
e
pes©
a K
gaw
‘\dhe\ﬁ\’“eg' [46 18420
Gesy! nde A
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GEMEINDE- UND STRUKTUREBENE a8
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Ansprechpersonen fiir Gesundheit und Pflege im Ort

Zielsetzungen:

* Bedarfe erheben, erkennen, aufzeigen und MaBRnahmen setzen

* lokale und regionale Vernetzung

* Ansprechperson flir die Gemeinde bei Fragen zu Gesundheit
und Pflege

e Einbringung von gesundheitsrelevanten Themen in die
Gemeindepolitik
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ENTSCHEIDUNGSEBENE

ZUSAMMENSPIEL ALLER KRAFTE IST ENTSCHEIDEND

- o
COMMUNITY
NURSING
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BETREUUNGSANGEBOTE

LEISTUNG DIREKT IM ORT, ZUGRIFF DURCH GEMEINDE

SSSSSSSSSSS

Betreutes Wohnen ————taEulLIES

S I
o MR

Vit = ull

Thalgau Mobil

e

Senioren-
wohnhaus

Essen auf Radern

15



COMMUNITY NURSING

GESUNDHEITSVERSORGUNG

THALGAU FORDERT UND UNTERSTUTZT IDEEN

Arztezentrum
Thalgau

First Responder Eaid

Community Nurses i‘g
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GESUNDHEITSTEAM THALGAU
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AUSWIRKUNGEN - INFORMATIONEN

RUCKMELDUNGEN VON BURGERINNEN

18
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Wir waren alle sehr angetan, vom Tempo, der zielgerichteten Kompetenz
und dem Einflhlungsvermdgen der in Thalgau tatigen Mitarbeiterinnen
der Gesundheitspflege. Diese Einrichtung konnte als Vorbild fir Effizienz
und Orientierung an den Bedlirfnissen des hilfesuchenden Blrgers im Ge-
sundheitswesen und auch der Verwaltung dienen und als Beispiel dafir,
wie viel besser subsididre Hilfe gelingt gegenliber zentralen Losungen, wo
jeder gifersiichtig tiber seine Kompetenzen glaubt wachen zu missen.

Wir wiinschen Euch viel Erfolg bei den Gesprachen, dieses tolle Projekt
auch liber das Jahr 2024 hinaus finanziell abzusichern. Das Gelingen solcher
Aktivitdten hdangt natirlich auch von Engagement und Kompetenz der Mit-
arbeiter ab, deshalb méchte ich Euch ersuchen, die derzeitigen ,nurses”
nach Kriften ideell und materiell zu unterstiitzen.

Mit bestem Dank und herzlichen Griifien

INFORMATIONEN DURCH DEN BURGERMEISTER

0%

Salzburger
SENIORENBUND

PENSIONISTEN
VERBAND
SALZBURG
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NAH FUR DICH.

DA FURDICH, .

GESUNDHEITSPFLEGE THALGAU

Christina Kubesch & Magdalena Fischill-Neudeck

www.gesundheitspflege-gemeinde.at

info@gesundheitspflege-gemeinde.at
0043 664 46 184 26

Finanziert von der
Europaischen Union

NextGenerationEU
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